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针吸检查在肺部疾病诊断中的价值 
张桂蓉，张和生 梅同华 

(重废医科丈学第 床学院肺科 重 400010) 

【摘 要l目的：探讨针吸细胞学检查 (FineNeedleAspiration cytology'F'NAC)在肺部疾病诊断中的li 一 实用价值。方法： 

回顾分析248侧临床病例 井结台文献复 ：结果：穿刺检查在肺部疾病诊断L}l 性率显著商丁痰、耋T维支气管镜检查 【P、 

0．005)，且结果可靠：穿刺检查与外科摘除活检联台检测可提高肺部疾病的诊断率 结论 对肺吉删 痫障有残表淋巴皓时大 

者应尽早作针吸检查、谖项检查h‘祛简单、快速、病人痛苦少 便 捧广̈ 
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【Abstract】 Objective：To elucidate the clinical value of Fine Needle Aspiration Cytology fFNAC)in diagnosis 

of lung disease Methods：248 report of CaSeS and 1 iterature were reviewed．ResuIts：The positive rates of FNAC 

were greater than those of sputum and fibre broncialscope f P<O．005) and the results of FNAC were believable in 

diagnosis of lung disease．To combine FNAC with biopsy can improve the rate of diagnosis Conclusion： Those 

of accompanying with superficial lymph node would be done FNAC as soon as possible．The operation is simple 

rapid and patients have less suffering It is vakmble to popularize 
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肺部疾病的病因复杂，临床段彰像学表现有时 

缺乏特征性，痰细菌学及细胞学检查特异性高，但 

阳性率低，给I晦床诊断及鉴别诊断带来困难，误诊 

及误治时有发生，浅表淋巴结针吸检查常能获得确 

诊依据，为了探讨针吸检查在肺部疾病的诊断价 

值，现将我院肺科I986—2000年9月期间248倒浅表 

淋巴结针吸检查结果与f临床资料进行分析 

1 临床资料 

I 1 病例选择 

248~ff,，男180f~ 殳68例，年龄25～87岁、平均53 1 

岁；全部病饲均有不同程J塑呼吸道症状或体征．胸部影像学 

检查显示有肺部异常 同时伴有浅表 淋巴结肿太。248例 

科病理诊断J I删： 

1．2 浅表琳巴结分布 

248例浅丧淋巴结肿夫，其中锁骨EI枰巴结肿大P4侧 

t左倒58侧 右侧【16侧)，颈部淋巴结肿太48倒 I左N2o 

例 右侧28例)．腋窝淋巴结肿大1 6倒 I左右各8例)、愎 

部浅丧淋巴结肿大8倒，右下J盛浅表淋巴结肿大2例 

1 3 针吸检查方法 

用2Omt无葡注射器，18 t。头，}{ 芯与针管问留一小空 

隙：皮肤常规消毒后，左手拇指与食指紧紧固定穿刺部位， 

右手持注射器 45 角或垂直刺八肿大的淋巴结内抽吸、旋 

转、迅速退出注射器；如抽啵物为鲜红色血液应立即停止操 

怍。用棉球轻按压穿刺部他防 出m，针吸物应立即涂片， 

涂“要厚薄均匀一致，炸HE、瑞匠及抗酸染色 未获得诊 

断时可重复针暇检查。 

经其它检查：檄 确定诊断l 88例，其中痰发现癌细胞l 02倒、 
， ±士 里 发现抗酸扦菌l5例；纤维支气管镜检查筻观癌细胞60倒：外 乖 

作者彳卜绍 张桂蓉t 1％4． ) 童，四川蓬芸人，王浩匡师 2 I 临床诊断与针吸检查结果，见表1 
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表I 248例临床诊断与针吸检查结果 

临床 

转移性肿瘤 210 I 88 9 4 4 1 4 

淋巴结结核 30 5 I 8 1 0 0 6 

炎性病变 6 5 I 

淋巴瘤 2 I I 

合计 248 I99 27 5 5 1 II 

构成比％ 80．2 1 0．9 2 2 0．4 4．5 

从表1可知，肿大的淋巴结病变性质，癌症显 

著高于结核，p<o．005 

2．2 针吸检 查 日性率以及与其它检查方法结果比 

较，见表2 

表2 针吸检查阳性率及与其它检查方法结果比较 

注：针吸检查与纤支镜检查比较x-=24．5．P<O005。丰}f吸 

盒查与痰检查比较， 。_54．23，P<O005、针吸检查与外科 

摘除活检比较 (6she啦验法)P>O．05。 

3 讨 论 

细针穿刺细胞学或细菌学检查已受到国内外学 

者广泛重视⋯ 。我科近I4年来，采用针吸细胞学和 

细菌学检查，对该项检查在肺部疾病中的诊断价值 

讨论如下：针吸检查有助于肺部疾病的病因诊断。 

从表1中显示248例肺部疾病伴浅表淋巴结肿大针吸 

检查结果阳性率高达95．5％，病因 癌肿、结核较 

常见， 癌肿最常见 从表2可看出针吸检查阳性 

率显著高于痰、纤支镜检查 (P<O．005)，稍低于 

外科摘除活检查，与王炳初 、陈灭水 等报道结果 

接近。 

针吸检查不同于常规脱落细胞检查，它具有外 

科活检特点，取材为活细胞或活组织，避免或减少 

了脱落细胞检查因细胞退化所致的假阴性。针吸检 

查诊断符合率高，本组248例肺部疾病伴浅表淋巴 

结肿大，经针吸检查阳性237例．阳性率95．5％，与 

痰或纤支镜检查阳性符合率为94． 。针吸检查可 

在同一部位重复或多方位穿刺，可吸取较多标本， 

标本保存细胞排列结构等优点。检查结果较可靠， 

与痰、纤支镜检查阳性符合率高．与外科摘除联合 

检查可提高诊断准确率，说明针吸检查在肺部疾病 

诊断中具有较好实用价值。 

针吸检查与临床其它检查方法一样，也有假阴 

性．对少数针吸结果与临床诊断不一致的疑难病 

例，应及时进行外科摘除活检、减少漏诊 针吸检 

查不用麻醉、损伤小、痛苦少、费用低，病人乐意 

接受。可用于各种病人，特别对老年体弱 病情危 

重或不乐意接受其它创伤性大的检查的病例，是肺 

部疾病病因诊断较佳的方法之 。 
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